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Participantes
da BRASLIGHT FEVEREIRO/MARCO — 2026

Assembleia Geral aprova contas e
elege Conselhos Deliberativo e Fiscal

No dia 10 de margo de 2026, os associados da APB
reuniram-se em Assembleia Geral Ordinaria para
aprovar as contas da entidade, relativas ao exercicio
de 2025, e eleger membros para os Conselhos
Deliberativo e Fiscal, para o Biénio 2026/2027.

A Chapa Uni&o, Unica que cumpriu todos os requisitos
de inscrigéo, elegeu estes membros:

CONSELHO DELIBERATIVO

Membros Efetivos:

« Celso Ribeiro Lopes
Edson Pamplona CONSELHO FISCAL
Elizabeth Labrousse Tinoco
Jorge Alberto Santoro Rosas
Jorge Claudio do Nascimento
José Higino Soares
Nilton Monteiro Rebello
Ricardo Cunha Cabral Membros Suplentes:

Walter Gomes Junior « Afonso Mandaro Filho
« Carlos Alberto Augusto
« Otaviano Quintas Garcia

o José Luiz Alves Barreto
o Lucia Helena Barreto Soares

» Regina Celi Regis Samico

« Vicente de Paulo Campos Mendonga

Membros Efetivos:
« Ivan de Souza
o Paulo Cesar Ruiz
+ Paulo da Conceicao

Membros Suplentes:
o Claudia Regina Nogueira

APB diploma novos Conselheiros Nato e Vitalicios

No dia 24 de fevereiro, a APB concedeu diplomas de
Conselheiros Vitalicios aos associados Angelo
Correia da Silva, Clovis Rigueira Penna e Tereza
Rosana Lomba de Aratjo, por terem cumprido sete
mandatos no Conselho Deliberativo e na Diretoria, e
diploma de Conselheiro Nato ao associado Mario
Nunes dos Santos Achando, por ter cumprido
mandato de Presidente desse mesmo Conselho.

Todos os associados que dedicam voluntariamente
seu tempo, inteligéncia e esforco a APB merecem
lembranca e a gratiddo da Associacdo. Porém, € justo
e uma alegria dar destaque aqueles que participam
das decisdes e da administracdo da APB por varios
anos.

A todos, nosso muito obrigado.



A BRASLIGHT apresenta seus resultados para a APB

A cada trimestre, a Braslight apresenta os resultados
dos seus Planos Previdenciarios e dados de Gestao e
Investimentos aos membros da Diretoria Executiva e
do Conselho Deliberativo da APB. A finalidade deste
encontro € dar conhecimento das agdes mais
importantes da fundagdo, dirimir duvidas e trocar
ideias e dados sobre a previdéncia privada.

Ao mesmo tempo, nestes eventos, os representantes
da APB apresentam a Braslight as expectativas e
duvidas dos seus assistidos.

Na primeira reunido de 2026, realizada na sede da
APB em 28 de janeiro, compareceram o Diretor
Presidente da Braslight, Luciano Molter e o Diretor de
Investimentos e Finangas, Wilson Matheus, junto
com o gerente de investimentos Guilherme Faganha
e os atuarios Raphael de Faria e Ana Carolina de
Mello. A apresentagédo comegou por demonstrativos
financeiros que explicam a saude financeira de cada
Plano da Fundacdo, e a importancia da adesao de
novos empregados da Light ao Plano D.

Também informaram sobre a legislagdo pertinente a
gestdo dos planos, esclareceram as alteragOes
realizadas e ja aprovadas na Politica de Investimentos
e critérios dos empréstimos.

E ainda responderam de forma clara e transparente a
todas as questdes colocadas pela APB.

Foi uma reunido muito produtiva, esclarecedora e
satisfatoria. Os dados financeiros demonstraram a
saude dos planos previdenciarios.

EM NUMEROS

« Ativo total de R$ 3,9 bilhdes

o 60°lugar no ranking da ABRAPP

o 11.907 participantes e 10.718 dependentes

« 35 colaboradores

« Todos os planos de beneficios apresentam
rentabilidade acima da meta

o PGA (Plano de Gestdo Administrativa) acima do
indice de referéncia.

o PMSD (gastos com Pessoal Materiais, Servigos
e Despesas) 2,18% abaixo do orgado.

Os quadros a seguir ilustram as apresentagdes dos gestores da Fundacao:

Patriménio Social dos Planos Braslight - 2025 emR$mi  Populacao dos Planos Braslight - 2025
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Quadro social

NOVOS ASSOCIADOS — Jorge Luiz Viana de Souza, Milton Anibal San Roman Rodriguez, Julio César Teixeira
Ferreira, Erminio de Souza Pinto, Paulo Roberto Vieira e Esmeralda Cavalcante da Luca. SEJAM BEM-VINDOS !

QUEM NOS DEIXOU SAUDADES — Dezembro: Chrispim de Miranda, Edison da Cruz Neves, Eli Lopes de Magalhaes,
Francisco Carlos Bestelle Machado, Hélio Alves dos Santos, José Augusto Barbosa e Otaviano de Oliveira.
Janeiro: Alberto Figueiredo Ferreira, Edelvina Helena de Lacerda e Francisco Juca da Silva. Fevereiro: Maria
Auxiliadora Sampaio, Talita Alves Ribeiro Mascarenhas e Zildea Eleotério Miranda da Silva.

Ao tomar conhecimento, através da Braslight, do falecimento de cada associado, a APB entra em contato com a familia,
informando a documentagéo que deve ser apresentada até 6 meses apds o
que recebam o Auxilio Funeral, no valor de R$ 1.000,00.

falecimento,




Nao deixe de fazer a prova de vida na
Braslight no més do seu aniversario

Evolucao do Quadro Social

Atualize seu celular, endereco e e-mail pelo WhatsApp

21 97419-8220 e fique sempre informado sobre a APB.

Associados 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 02‘?‘;326 S:;::;S;ﬁg?cﬁag%ﬁ ;asfs'f'cados
Admitidos 13 12 27 22 28 4 Aposentados — 1.091; Pensionistas —
Falecidos/Desligados | 72 90 71 65 63 13 349; Ativos — 10; Auto-patrocinadores
No final do periodo 1.669 | 1.591 | 1.547 | 1.504 | 1469 | 1.460 - 4; e ex-Participantes - 6.

Desde 17 de margo, a Secretaria da APB esta
recebendo os documentos de seus associados para
proceder ao preenchimento e envio da Declaracao de
Imposto de Renda.

Informe de Rendimentos da Braslight, disponivel

no site www.braslight.com.br:

= Preencha Matricula e Senha e cliqgue em
Informe de Rendimentos.

Informe de Rendimentos do INSS, disponivel no

site www.meu.inss.gov.br:

=  Preencha CPF e Senha e procure o Informe
de Rendimentos.

e Extrato do Plano de Saude — informe-se
com seu plano sobre como conseguir esse
extrato

e Informe de Rendimentos de bancos — disponivel
no app de celular; no site do internet banking;
nos caixas eletrénicos proprios (ndo inclui o
Banco 24horas); e/ou no atendimento presencial
dos bancos.

A data limite para a entrega da documentagao
completa na Secretaria da APB sera no
08/05/2026. Apos essa data, o setor tera outros
compromissos para atender os demais associados.

Reajuste dos beneficios INSS e Plano A/B

O INSS reajustou em janeiro os beneficios pelo INPC, em 3,9%. O Plano A/B da Braslight foi reajustado pelo IPCA,
em 4,26%, a partir do mesmo més.

Associados que tiverem interesse em atendimento psicol6gico, com uma profissional especializada, devem entrar
em contato com a secretaria da Associagdo para marcar uma consulta.

Passeio Cultural no Rio de Janeiro

A APB realizou, no dia 3 de fevereiro, uma visita guiada
no Museu da Justiga, na R. Dom Manuel, 29, Centro. A
visita mediada por educadores, teve como objetivo
apresentar aos associados e demais publico presente, de
forma ludica, dindmica e participativa, o contexto historico
e as fungbes do antigo Palacio da Justica do Rio de

Janeiro, construido em 1926 — ha 100 anos.

O Museu da Justica recebe visitantes interessados em
conhecer a historia, a meméria e o funcionamento do
poder judiciario, com a miss@o de preservar, pesquisar €
difundir a meméria do judiciario e cultivar valores de

justica por meio da cultura e da arte.



http://www.braslight.com.br/
http://www.meu.inss.gov.br/

APB festeja o Dia Internacional das Mulheres
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O evento foi comemorado na sede da APB, no dia 17
de margo, com a presenca de cerca de 50 pessoas
entre associados e convidados. Nosso palestrante
convidado, Wander Vasconcelos, apresentou o tema
“‘Protegendo seus dados de uso nao autorizado, a
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partir do celular’, e respondeu a todos com muita
atencéo.

Apobs o evento, tivemos uma confraternizagdo com o
encontro das amigas associadas e convidadas e o
tradicional lanche.

Deixamos aqui a saudacdo as mulheres, redigida pelo presidente da APB, Mario Tavares:

“‘Neste 8 de margo, a APB dedica esta nota a todas as
mulheres que, com sua presenca e dedicagéo,
fortalecem o nosso propésito comum. Celebramos a
feminilidade em sua forma mais plena: uma
combinagdo poderosa de sensibilidade, visdo e
sabedoria. Exaltamos a forga das mulheres que
lideram suas familias, carreiras e comunidades,
transformando realidades com uma determinagdo
inabalavel.

Para nos, € motivo de orgulho acompanhar cada
conquista de nossas associadas. Acreditamos que a
liberdade de escolha e o reconhecimento do
protagonismo feminino séo pilares indispensaveis para
uma sociedade mais justa e uma associacdo mais
sdlida. Que este dia sirva para reafirmar nosso
compromisso com 0 apoio mutuo e a valorizagéo de
todas as mulheres que fazem parte da nossa historia.
Parabéns pelo seu dia!

Concerto Didatico — Orquestra Sinfonica do Theatro Municipal

A APB levou um grupo de 25 associados e familiares, no
dia 21 de margo, ao Concerto Didatico da Orquestra
Sinfonica do Theatro Municipal. O espetaculo, regido pelo
maestro Anderson Alves, mostrou ao publico como
funciona uma orquestra e toda sua evolugao historica.

O Concerto Didatico ainda contou com as participagdes da
bailarina Liana Vasconcelos e do ator Ludoviko Vianna, no
papel de Marshmallow.

Associada é destaque no Dia do Aposentado

A associada da APB, Carmen Kanter, aos 70+ dedica-se a familia e amigos, a vida cultural /\

e ao contato diario com a natureza. Aposentou-se como Gerente de Rl da Light, e continuou
na Diretoria Financeira do Clube de Investimentos da empresa por 17 anos, e representou '
os empregados no Conselho de Administragao por 15 anos. Na Braslight, foi conselheira
ePresidente do Conselho. Hoje, Carmen afirma ser importante saber parar e priorizar o
autocuidado e as relagdes sociais. Por tudo isso, Carmen Kanter foi a representante indicada
da Braslight no Dia do Aposentado da Abrapp.




Hotel Serraverde: diversao e chocolate para todos

O programa de passeios turisticos da APB vai de
vento em popa. O ano mal comegou, € ja esgotaram
as vagas para Cantagalo-RJ (hotel Gamela) e
Barbacena-MG (Hotel SENAC Grogotd). E quem néo
se apressar corre o risco de ficar fora dos passeios a
Passa Quatro-MG (Hotel Mira Serra, em setembro) e
Séo Lourengo-MG (Hotel Brasil, em novembro).

No primeiro passeio de 2026, levamos associados e
familiares para o Hotel Fazenda Serraverde, em
Pouso Alto-MG, no inicio de margo. Logo na chegada,
um grupo foi passear nas dependéncias do hotel,
enquanto outros preferiram descansar, porque a noite
teria musica ao vivo até 22h.

No sabado, os guias levaram parte dos participantes
do passeio para caminhada nas cercanias do hotel.
Outros associados preferiram ficar na piscina. A noite,
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a equipe de animacdo produziu uma Festa de
Abertura da Pascoa. Teve coelhinho distribuindo
chocolates e mais musica ao vivo no restaurante.

Veja a programagéo completa de passeios do ano em:
https://www.apbraslight.com.br/passeios

E venha se divertir com a APB !

Minha trajetoria na Light comegou
em 1967, no Departamento
Juridico da Concessionaria, na
Rua Larga, 168, ap6s ser admitido
pelo presidente Antonio Gallotti.
Fui designado para a Area Civel -
entdo dirigida por Alvaro Leite
Guimarées — que mais tarde tive a
missao de chefiar. Posteriormente,
assumi a chefia do Departamento
de Concessdes, Licitacdes e
Contratos da Superintendéncia
Juridica e, por fim, fui nomeado

Assistente  da  Presidéncia, \
representando  a Light no
Conselho de Agdes Federais no
Rio de Janeiro, indicado pelo presidente Fernando
Henrique Cardoso.

O ambiente juridico da Light sempre foi marcado por
desafios, solidariedade e aprendizado constante —
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apoiado por uma biblioteca
excepcional. A dedicagdo dos
advogados a empresa sempre foi
notavel, refletindo uma tradigéo
que inclui pareceres de grandes
mestres, como Ruy Barbosa. A
convivéncia com outros setores,
como a Engenharia, formou um
time coeso e respeitado no foro e
na vida publica do Rio de Janeiro.

A criagdo da Fundagéo Braslight
demonstrou o cuidado exemplar da

empresa para  com  Seus
funcionarios. Sou profundamente
grato por ter vivido essa

experiéncia ainda jovem e por ter convivido com figuras
como Antonio Gallotti, Caio Téacito, Alfredo Samy Filho,
Roberto Paulo Cesar de Andrade, Antonio Augusto de
Azevedo Sodré e tantos colegas brilhantes que me
ensinaram o verdadeiro sentido de ser advogado.

0 contato por telefone e whatsapp da APB é somente pelo 21 97419-8220.

Nosso e-mail é apbraslight@gmail.com, mas vocé também pode falar com a gente pelo Facebook e Instagram
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